REGULAMENTUL JOCULUI DE

OINA TN 8 - peo d r 3 [ | -

Art. 1 DEFINITII

1.1 Oinain 8 pe doua culoare
Acest joc se poate organiza pentru seniori si
juniori si are la baza actualul regulament de joc in
11, caruia i se aduc urmatoarele modificari:

Art. 2 TERENUL DE JOC

2.1 Suprafata de joc
Jocul de oind in 8, pe doua culoare, se desfasoara
pe un teren plat, liber de orice fel de obstacol.

2.2 Descrierea terenului
Jocul se desfasoara pe un camp de joc mai scurt
decét cel in 11, format din sase spatii (patru
triunghiuri si doua careuri), diferenta constand in
disparitia posturilor de mijlocas 3, marginas 3
ducere si marginas 3 intoarcere.

2.3 Dimensiunile



2.4

LY

Terenul de oina are forma dreptunghiulara, avand
urmatoarele dimensiuni:

- 55 m lungime si 32 m latime pentru seniori si
juniori | (Anexa 13);

- 45,5 m lungime si 26 m latime pentru juniori Il si
juniori Il (Anexa 14);

- 38 m lungime si 21 m latime pentru juniori IV si
minioina (pentru copii) (Anexa 15) .

Linia de trei sferturi

Linia de trei sferturi se va trasa la 42 m (pentru
seniori si juniori 1), 34,5 m (pentru juniori Il si juniori
), 27 m pentru juniori IV si minioina (pentru copii)
de la linia de bataie, paralel cu aceasta.

Art. 3 MATERIALE DE JOC

3.1

3.2

41

Bastonul

Bastonul are lungimea de 80 cm (cu diametrul de

5 cm la un capat si de 3 cm la celdlalt capat)

pentru toate categoriile de varsta.

Mingea

Mingea are aceleasi dimensiuni (pe categorii de

varsta) ca la oina in 11.

Art. 4 ECHIPE

Componenta echipei

O echipa de oina in 8, pe doua culoare, se

compune din 8 jucatori titulari si cel mult 4 rezerve,
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5.1

5.2

5.3

0

pe foaia de arbitraj, trecandu-se maximum 12
jucatori. Tn timpul jocului pot fi efectuate maxim 2
schimbari.

Art. 5 REGULI DE JOC

Jucatori in aparare

In terenul de joc se pot afla cel mult 4 jucétori in
aparare, pe fiecare culoar pot actiona maxim doi
jucatori.

Denumirea si activitatea jucatorilor de ,la
prindere”:

1) Fruntas - jucatorul care actioneaza in zona de
bataie;

2) Fundas - jucatorul care actioneaza in zona de
fund;

3) Jucatorii care actioneaza din cercurile aflate pe
marginea stadnga a campului de joc se numesc
marginasi 1 si 2 de la ducere;

4) Jucatorii care actioneaza din cercurile de pe
marginea dreaptd campului de joc se numesc
marginasi 1 si 2 de la intoarcere;

5) Jucatorii care tintesc din cercurile aflate pe linia
de mijloc a cdmpului de joc se numesc mijlocasi 1
si 2. (Anexa 16).

Prinsul la mijloc

Se joaca prinsul la mijloc.
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Aprobate de Biroul Federal in data de 01.12.2022

Prezentele regulamente intra in vigoare la data de
01.12.2022. Cu aceeasi data se abroga orice

prevedere contrara.

Editie Tngrijita de:

Dobre Nicolae
Vaduva Cristian

Frangulea Sergiu
Voinea Catalin

Draghici Cosmin
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Nota:

*Cu data de 01 Decembrie 2022 toate competitiile de
oina organizate de Federatia Roméana de Oina se
desfasoara in baza prezentelor regulamente de joc;
**Competitiile de oind vor fi organizate in baza
prezentelor regulamente de joc, a Regulamentului
Activitatilor de Oina, precum si a altor reglementari
emise de Federatia Roméana de Oina.

FEDERATIA ROMANA DE OINA

Str. Aleea Magnoliei, Nr.2, Bl. L4, Ap. 110, Constanta
Telefon: 0735/178186

E-mail: froina@froina.ro;

ofice@froina.ro

www.froina.ro

Facebook: Federatia Romana de Oina



